Alkálifémek
Honnét kapták a nevüket?............................................................................................................................................................
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Hol vannak a PT-ban?.................................................................................................................................................................
EN értékük:......................................................................................................................
Oxidációs számuk:...........................................................................................................
Hogy alakulnak át ionná?.................................................................., egyenlettel:......................................................................

1.Na reakciója fenolftaleines vízzel- kísérlet
Mi a fenolftalein?
Mi a lúg?
Kísérletet így hajtjuk végre: .....................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
Kémiai egyenlettel:.....................................................................................................................
Miért gyulladt meg a papír? .....................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
Valamennyi alkálifém minden halogénelemmel fénytünemény közben heves reakcióba lép. A kölcsönhatás redoxireakció. A képződött termék minden esetben só (pl. NaCl, KCl, NaBr, KI stb.) pl.:
............................................................................................
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Vékony acéldrótot addig izzítsunk, míg a lángot már nem festi! A drótot ezután mártsuk egymás után Li+-, Na+-, K+-iont tartalmazó oldatba, és tartsuk nem világító láng szélébe!                                  Alkálifémek lángfestése:
 Milyen lesz a láng színe, ha a tűzhelyen kifut a leves?
Az alkálifémek nagy reakciókészségük miatt a természetben csak vegyületeik formájában fordulnak elő. Vegyületeik gyakoriak, ilyen például a nátrium-klorid (kősó) és a nátrium-karbonát (szóda), amely a szikes földek „kivirágzásaként” fordul elő. A nátriumvegyületeket (a kősót és a szódát) már az egyiptomiak is ismerték. A nátriumot a 19. században Davy állította elő elektrolízissel. A nátriumionok és a káliumionok szabályozzák a szervezet vízegyensúlyát, és normalizálják a szív ritmusát. A nátriumion jelenléte segít a vér kalcium- és egyéb ásványianyag-szintjét a normális értéken tartani. Elegendő mennyisége akadályozza a hő okozta kimerültséget és a napszúrást. Biztosítja, hogy az idegek és az izmok megfelelően működjenek. Fontos forrásai: a kősó, a sárgarépa, a szalonna. A kálium elősegíti a gondolkodást azzal, hogy oxigént juttat az agy szöveteihez. Közreműködik a vérnyomás csökkentésében. Segíti az allergia kezelését, szerepe van a test salakanyagainak kiürítésében. Hiánytünetei: izomgyengeség, fáradtság, felfúvódás, ödéma. Fontos forrásai: valamennyi zöld levelű főzelékféle, burgonya, paradicsom, napraforgómag, banán.
Mitől fújódik fel a vízre dobott mentőcsónak?
[bookmark: _GoBack]A mentőeszközöknél a lítium hidrogénvegyületét használják fel (lítium-hidrid, LiH). Ez a vegyület víz hatására hidrogént fejleszt, amely (megfelelő szelep alkalmazása esetén) megtölti hidrogénnel a felfújható csónakot, a mellényt, a jelzőgömböket, az antennákat.   
